
 

VPISUJEMO V DRUŠTVO UPOKOJENCEV KANAL  

Zakaj bi se vpisali v društvo?  

Ker smo vsestranski:  športni, komunikativni, prostovoljni, kulturni, dobrodelni, 

humanitarni, družabni, izobraževalni…. 

Posebno skrb namenjamo socialnim veščinam: da smo družabni, smo v več 

projektih: Starejši za starejše, imamo prostovoljke, poverjenike po vaseh, ki 

skrbijo za prenos informacij, organiziramo praznovanja, izlete, poletno 

letovanje.  

Posebno skrb posvečamo starejšim in bolnim, saj jih večkrat obiščemo, tudi v 

domu upokojencev. Enkrat letno pa pripravimo srečanje z jubilanti.  

Na športnem področju smo aktivni v balinanju, pikadu, namiznem tenisu, 

jutranji telovadbi Šola zdravja (med delovniki), pohodništvu (1x tedensko). V 

poletnih mesecih organiziramo enodnevna kopanja v Izoli. S pohodom miru 

skrbimo za ohranjanje spominov iz naše zgodovine.  

Enkrat mesečno (vsaka prva sreda v mesecu od 8.00 – 9.00) lahko člani na sedežu 
društva opravijo brezplačno meritev krvnega pritiska, sladkorja in holesterola.  

Naše članice se ukvarjajo s klekljanjem in kvačkanjem, ustvarjajo pa tudi punčke 
za Unicef.  

Če se vidiš v teh aktivnostih ali bi rad samo bil naš član, se nam pridruži.  

Vpisujemo vsako prvo sredo v mesecu v pisarni DU Kanal, od 9.00 do 10.00 ali 

nam piši na: du.kanal@gmail.  
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